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1. Einleitung.

1.1 Anwendung

Wahrend im &ffentlich-rechtlichen Bereich die Anforderungen an den Schallschutz
durch DIN 4109 [1] geregelt sind, somit fir Wohngebdude (Geschosswohnungsbau,
Reihenhauser, Altenheime etc.) aber auch fur Krankenh&user, Schulen und Uber-
nachtungsstatten flr die einzelnen Bauteile prazise Vorgaben existieren, sind derar-
tige Vorgaben flr Verwaltungsgebaude innerhalb des eigenen Nutzungsbereiches
nicht gegeben.

Zwar gibt es auch in Verwaltungsgeb&uden (z. B. in Geb&uden fur Versicherungen,
Banken oder Verwaltungen groRer Gesellschaften) Anforderungen nach Tabelle 3,
Abs. 1, und nach Tabellen 4 und 5, DIN 4109, der (iberwiegende Teil der Bauteile ist
jedoch schallschutztechnisch nicht geregelt.

Zwar gibt es in Beiblatt 2, DIN 4109, Tabelle 3 einige "Empfehlungen"”, die allerdings
kaum Beachtung gefunden haben, da sie mit den allgemein anerkannten Regeln der

Technik nicht Ubereinstimmen.

VDI 4100 [2] ist dagegen praktikabler, befasst sich aber leider nur mit Wohnungen.
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Nachfolgend werden deshalb Vorschiage fur Schallschutzanforderungen in Verwal-

tungsgebduden unterbreitet, die als allgemein anerkannte Regeln gelten kdnnen.
1.2 Was sind die allgemein anerkannten Regeln der Technik?

Die allgemein anerkannten Regeln der Technik sind in ihren Wurzeln alter als alle
DIN-Normen. Bereits kurz nach der Einfilhrung des BGB 1872 wurden die "aner-
kannten Regeln der Baukunst" zum stehenden juristischen Begriff, ganz im Sinne der
heutigen allgemein anerkannten Regeln der Technik (noch heute bekommt man als
Sachversténdiger gelegentlich Beweisbeschliisse von Gerichten, wo man die aner-
kannten Regeln der Baukunst bewerten soll).

Der Begriff der allgemein anerkannten Regeln der Technik, nachfolgend a.a.R.d.T.
abgekdirzt, wurde dann im letzten Jahrhundert in der VOB [3] 3b, § 13, fixiert. Zwar
haben grundsétzlich DIN-Normen die "widerlegbare Vermutung" fur sich, dass sie die
a.a.R.d.T. wiedergeben. Angesichts der Unmenge von neuen Normen, die von na-
hezu unbekannten Gremien ohne ordnungsgemaRe Einspruchverfahren, mit teil-
weise atemberaubenden redaktionellen Fehlern und unverstandlichen Ubersetzun-
gen dem deutschen Markt prasentiert werden, drangt sich allerdings die Vermutung,

dass diese Normen nicht den a.a.R.d.T. entsprechen kénnen, geradezu auf.

Was sind jedoch die a.a.R.d.T.? Nachfolgend méchte ich eine Darstellung der von
Soergel [4], Dobereiner [5], Vygen [6] und anderen formulierten Definitionen in ver-
einfachter Form (nicht wértlich zitiert, um Urheberrechte nicht zu beschadigen) zu-
sammenfassen:

"Die a.a.R.d.T. sind diejenigen Regeln, die die Uberwiegende Zahl der unab-
hangigen Fachleute regelmiBig anwendet.”

Bei einer Tagung wurde Soergel befragt, was er unter "Uberwiegend" versteht. Einfa-
che Mehrheit gentgte ihm nicht, ob aber 2/3- oder 3/4-Mehrheit notwendig seien, liel
er bedauerlicherweise offen. Die "unabhangigen" Fachleute brauchen wohl nicht n&-
her definiert zu sein. Wenn eine Norm nur von Vertretern der profitierenden Industrie
erarbeitet wurde, so kann diese von Hause aus nicht a.a.R.d.T. sein (im Ubrigen ent-



spricht sie auch nicht dem "Grundgesetz" der deutschen Normung, der DIN 820
"Normungsgrundsatze" [7]!).

Zuletzt kommt es noch darauf an, ob die Regel regelmanig angewandt wird.

Neuentwickelte Produkte oder Bauweisen kdnnen somit auf keinen Fall a.a.R.d.T.
sein!

Unter diesen Randbedingungen méchte ich nachfolgend beschreiben, welche schall-
technischen Qualitdten Investoren und Nutzer bei heute fertig gestellten Ver-
waltungsgebauden nach den a.a.R.d.T. erwarten durfen. Zu den a.a.R.d.T. im Woh-
nungsbau, einem wesentlich komplexeren und daher auch geféhrlicheren Thema,
méchte ich auf die Aktivitdten der DEGA (Deutsche Gesellschaft fur Akustik) verwei-

sen, unter anderem auf das erst im August erschienene "Memorandum" [8].

2. Schallschutzanforderungen in Verwaltungsgebiuden

2.1 Decken, Wande, Turen

2.1.1 Begriindung der Schallschutzanforderungen

In den 70er Jahren wurden noch die Anforderungen an den Schallschutz zwischen

Blrordumen, Konferenzraumen etc. aus zwei Parametemn abgeleitet:

e es sollte ausreichender Schutz gegen stérende Gerausche aus angrenzenden
R&umen sichergestellt werden, und
» ausreichende Vertraulichkeit bei wichtigen, vertraulichen Telefonaten und Ge-

spréchen sollte im Nachbarraum sichergestellt werden.



Der ausreichende Schutz gegentiber Stérwirkungen aus Nachbarraumen beschrankt
sich heute im Wesentlichen auf den Schallschutz gegentber AuRenlarm und dem
Schutz gegenliber "besonders lauten Raumen", deren Innenpegel > 75 dB(A) liegt.
Diese Anforderungen sind in den Tabellen 5 und 8 der DIN 4109 ausreichend gere-
gelt.

Innerhalb von Blroraumen spielt dieses Kriterium keine Rolle mehr, da die Blroma-
schinen in den vergangenen 30 Jahren deutlich leiser geworden sind.

Ausreichende Vertraulichkeit ist jedoch nach wie vor, vielleicht sogar mit wachsender
Bedeutung, wichtig. Bild 1 zeigt ein Diagramm, welches, aus friheren Untersuchun-
gen von Knudsen und Harris [9] abgeleitet, die Abhangigkeit der Silbenverstandlich-
keit von der Pegeldifferenz darstellt. Urspriinglich fur die Bemessung des Schall-
schutzes im Krankenhaus im Auftrage des Landes Baden-Wirtemberg herangezo-
gen [10], ist es jedoch auch spater fur Verwaltungsgebaude angewendet worden.

Bild 2 stelit die Abhangigkeit der Satzverstandlichkeit von der Silbenverstandlichkeit
dar.

Ubersetzt in verbale Bewertungen wurde hieraus die nachfolgende Tabelle abgelei-
tet, wobei die mittlere Spalte fur einen Grundgerauschpegel von 30 dB(A) im eigenen
Raum am Hé&ufigsten anzuwenden ist. Die Tabelle macht jedoch deutlich, dass bei
geringen Pegeln im eigenen Raum (z. B. bei 25 dB(A)) die Schalldammung fir den
gleichen praktischen Effekt um den gleichen Betrag héher sein muss um den der
Grundgerduschpegel niedriger ist.



Praktische Auswirkung der Schallddmmung zwischen R&aumen auf Vertraulichkeit

und Stérungsfreiheit in Verwaltungsgebauden

Spalte | 1 2 | 3 | 4
Grundgerauschpe-
Zeile | gelim eigenen Beurteilung von Ereignissen im Nachbarraum
Raum in dB(A
35 | 30 [ 25
Normalschreib- Gespréche nor- lautstarke Ge-
bew. Schallddmm- maschine oder maler Lautstarke spréche und Te-
MaR R'y,. in dB Telefon (leise ein- lefonate
gestellt)
am Bau gemessen Schall-Leistungs- | Schall-Leistungs- SchaII-L_eistungs-
nach DIN EN 140 pegel ca. pegel ca. pegel L = 70-
L =60 dB(A) L =65 dB(A) 75 dB(A)
1 10 15 20 | sehr stérend, ei- unzumutbar unzumutbar
gene Telefonate
gestort
2 15 20 25 | sehrstorend, ei- sehr stérend, ei- unzumutbar
gene Telefonate gene Telefonate
noch mdglich gestort
3 20 25 30 | stérend hérbar sehr stérend, ei- sehr stérend, ei-
gene Telefonate gene Telefonate
noch méglich beeintréchtigt
4 25 30 35 | deutlich hérbar stérend sehr stérend, ei-
gene Telefonate
noch mdglich
5 30 35 40 | horbar noch voll ver- stdrend
standlich
6 35 40 45 | schwach hérbar, nahezu volle Ver- | noch voll ver-
aber nicht mehr standlichkeit sténdlich
stérend
7 40 45 50 | unhérbar Versténdlichkeit nahezu volle Ver-
nicht mehr voll sténdlichkeit
gegeben, Beginn
geringer Vertrau-
lichkeit
8 45 50 55 | unhérbar praktisch ausrei- Verstandlichkeit
chende Vertrau- nicht mehr gege-
lichkeit ben, Beginn ge-
ringer Vertraulich-
keit
9 50 55 60 | unhorbar vollige Vertrau- praktisch ausrei-
lichkeit chende Vertrau-
lichkeit
10 55 60 65 | unhérbar véllige Vertrau- vollige Vertrau-
lichkeit lichkeit
11 60 65 70 | unhérbar vollige Vertrau- vollige Vertrau-

lichkeit

lichkeit




2.1.2 Geschossdecken

Bei den Geschossdecken hat es sich seit Langem als a.a.R.d.T. herausgebildet, die
Mindestanforderungen der DIN 4109 zwischen fremden Arbeitsrdumen mit erf.
R'w = 54 dB und einem bewerteten Norm-Trittschallpegel von erf. L'nw. < 53 dB zu
realisieren, da hierdurch dem Eigentiimer des Gebdudes die Mdglichkeit gegeben
wird, geschossweise zu vermieten. Aber auch dann, wenn z. B. in einem Rathaus
mehrere Amter untergebracht werden, oder verschiedene Abteilungen einer Versi-
cherungsdirektion durch Geschossdecken getrennt sind, ist die Mindestanforderung
der DIN 4109 die richtige Wahl.

Wirtschaftliche Probleme entstehen dadurch nicht, da heute Ubliche Bauweisen
gleichsam automatisch héhere Schallddmm-MaRe und niedrigere Trittschallpegel
sicherstellen.

2.1.3 Wénde

Frahe Klassierungen von Schallddmm-Maflen hatten die (nahe liegende) Einteilung
in 10 dB-Klassen (10, 20, 30 dB). Spater setzte sich dann eine 5 dB-Teilung mit Zwi-
schengréfien durch (40, 45, 50 dB). Durch die Mitte der siebziger Jahre sukzessive
erfolgende Umstellung vom mittleren Schallddamm-Mal R, auf das bewertete Schall-
damm-Malk R,, welches durchschnittlich um 2 dB hdher als das mittlere Schall-
ddmm-Mal war, ergab sich dann die heute noch Ubliche Einteilung mit Klassengren-
zenbei 2 und 7 (somitz. B. 37, 42, 47, 52 dB usw.).

Mehrere gréRere Verwaltungsgebdude in den 70er und 80er Jahren, die bauakus-
tisch durch den Unterzeichner beraten wurden, erforderten die Beriicksichtigung be-
stimmter Nutzerwlnsche in Bezug auf Stérfreiheit und Vertraulichkeit. Der regelméa-
Rige Austausch mit Fachkollegen ergab dann den anlassilich einer VDI-Tagung in
Wirzburg 1987 vorgestellten Entwurf einer Anforderungstabelle fur Wande (und Tu-
ren) in Verwaltungsgeb&duden, die nachfolgend dargestellt ist [11].



Diese Anforderungen sind in den letzten Jahrzehnten weitestgehend zu den
a.a.R.d.T. geworden. In jeder Kategorie der erforderlichen Schallschutzanforderun-
gen gibt es eine Reihe von konkurrierenden Produkten, so dass der Markt sich eben-
falls an diese Klassierung angepasst hat.

Bei den hoheren Anforderungen hat sich allerdings — bedingt durch 20 Jahre Fort-
schritt — eine weitere Differenzierung bis R'y, = 72 dB als sinnvoll erwiesen, was je-
doch nurin Sonderfallen relevant ist.

Die Auswahl der Konstruktionen erfolgt im Allgemeinen nach dem bekannten Sche-
ma der DIN 4109, Beiblatt 1, Abs. 5, wo unter Pkt. 5.3 der "vereinfachte Nachweis"
aufgeflihrt ist. Danach sollte die Wand einen Rechenwert des bewerteten Schall-
damm-MaRes Ry r errechen, der um 5 dB héher ist als die erforderliche Schalldam-
mung von Raum zu Raum

Rwr = erf. Rl + 5dB,

Liegen nur Laborergebnisse vor (Rw,p), so sind diese um das VorhaltemaR von 2 dB
fur die Anwendung zu mindern

Rur = Rup - 2 dB.



Tabelle 1. ZweckmaRige Festlegung des bewerteten Bau-Schalldamm-MaRes von

Innenwanden und Turen in Abhangigkeit von der Nutzung

Nr.

Nutzung

bewertetes Bau-Schalldamm-Man

Zimmer- u.
Flurwand

Verbindungs-
tar

Flurtar

Buros einfacher Nutzung

37

27

Einzelblros mit einfachen An-
forderungen an die Vertrau-
lichkeit, Mehrpersonenblros

42

32

27

Buros mit mittlerem Vertrau-
lichkeitsanspruch, Blros fur
h&ufig konzentrierte Tatigkeit,
z. B. Abteilungs- oder Grup-
penleiterblros, einfache Be-
sprechungsraume

47

37

32

R&aume zur Behandlung héhe-
rer vertraulicher Angelegen-
heiten sowie Rdume fur
héchstqualifizierte geistige
Tatigkeit, z. B. Vorstands-
raume, Anwaltskanzleien,
Arzterdume, Besprechungs-
raume

52

42

37

R&ume fur héchste Vertrau-
lichkeit

57+

47+

*

*k

Verbindungstiiren sind hier praktisch nicht méglich oder nur mit Doppeltiranlagen zu erzielen.

Im Einzelfall zu bemessen.




2.1.4 Mobilwénde

Bei Mobilwanden gilt das gleiche Prozedere wie bei sonstigen Wanden mit Aus-
nahme des VorhaltemaRes, welches in DIN 4109 nicht expressis verbis fir Mobil-

wande geregelt ist. Das Mindeste ist, das VorhaltemaR fur "Ttren" von 5 dB anzuset-
zen (Rwr = Ryp — 5 dB).

Nach Erfahrungen des Verfassers und anderer Akustiker sollte bei Mobilwénden je-
doch das VorhaltemaR? mit 10 dB gewahit werden (Rwr = Rwp. — 10 dB), um leicht-
gangige, im taglichen Gebrauch praktikable Mobilwande zu erhalten.

2.1.5 Turen

Bei Wéanden mit Turen ermittelt sich die Schallddmmung bekanntlich als resultie-
rende Schallddmmung aus den Flachen der Gesamtwand und der Tarflache einer-
seits und den beiden Schallddmm-MaRen von Wand und Tur. Bei gleichgroflien Tu-
ren warden somit unterschiedlich groke Wandflachen im Grundriss zu unterschiedli-

chen Anforderungen an die Schallddmmung der Tur fihren, was unpraktikabel ware.

Im taglichen Gebrauch hat sich — mehr oder weniger empirisch — die in der vorange-
gangenen Tabelle festgelegte Anforderung an die Schalldammung von Tiren in Ab-
h&ngigkeit von der Vertraulichkeit als richtig erwiesen. Hierbei ist zu beriicksichtigen,
dass Raume mit héheren Vertraulichkeitsanforderungen im Regelfall gréRer sind. als
Raume mit geringen Schallschutzanforderungen, so dass auch das Verhiltnis Flur-
wandflache zur Flurttrflache groRer ist.

Auflerdem ist es in solchen Raumen Ublich, dass die Méblierung den Arbeitsplatz im
Regelfall diametral gegentber der Tur anordnet, somit in der groRtméglichen Entfer-
nung von der Tur, wodurch in Abhéngigkeit von der raumakustischen Qualitat 2-3 dB
zuséatzliche Pegeldifferenz resultieren.
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2.2 Auflenldrm

2.2.1 DIN 4109

Far Standardburordume kann das in DIN 4109 beschriebene Verfahren zur Festle-
gung des bewerteten Schallddmm-MaRes von AuBenbauteilen (Fassaden, Dacher,
Fenster etc.) als a.a.R.d.T. gelten. Dem Verfasser ist bisher kein Fall untergekom-
men, bei dem der Nutzer mit der nach DIN 4109 bemessenen Schallddmmung ge-

gentber AuRenldrm unzufrieden gewesen ware, sofern es sich um Standardsituatio-
nen handelte.

In Sonderféllen, z. B. bei Raumen mit 2 oder 3 Fassaden und/oder zusé&tzlichen

Dachfenstern, ist zu empfehlen, eine alternative Uberprifung nach VDI 2719 durch-
zufGhren.

2.2.2 VDI 2719 "Schalldammung von Fenstern und deren Zusatzeinrichtungen" [12]

Die VDI 2719 gestattet gegenuber DIN 4109 die genauere Dimensionierung des
Schallddamm-MaRes von Fenstern, da zusatzlich zu den EinflussgréRen der

DIN 4109 (AuRenlarmpegel, Innenschallpegel (schematisiert), FenstergréRe und
Raumproportionen in VDI 2719

e differenziertere Innenschallpegel in Abhéngigkeit von der Nutzung,
o Korrektursummanden K flur das Spektrum des Aul3engerdusches und

o die Winkelkorrektur W in die Berechnung eingehen.

Bei atypischen Nutzungen der schutzbedirftigen R&dume sowie bei atypischen Au-
Renldrmsituationen empfiehlt es sich deshalb, parallel zur Bemessung nach
DIN 4109 auch eine Bemessung nach VDI 2719 durchzufihren und die Ergebnisse

abzuwagen, wobei die bauaufsichtliche Einfihrung der DIN 4109 zu beachten ist.
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2.3 Geré&usche haustechnischer Anlagen

FUr Standardrédume in Verwaltungsgeb&uden sind die zuldssigen Schalldruckpegel

der DIN 4109 nach Tabelle 4 (Mindestanforderungen) keinesfalls als a.a.R.d.T. an-
zusehen.

Far hochwertige Einzelblros, z. B. bei Rechtsanwaltpraxen, Steuerberatern oder bei
der Geschaftsfuhrung bzw. dem Vorstand gréRerer Firmen, dirfte es erfahrungsge-
man Probleme mit dem Nutzer geben, wenn die Gerdusche einer fakalienfihrenden
Abwasseranlage Li, = 35 dB(A) erreicht. Hier soliten die in Wohngeb&uden schon
seit langem gesenkten Anforderungen der Anderung A1 zu DIN 4109 [10] mit zulas-
sigen Schalldruckpegeln von L, = 30 dB(A) angesetzt werden.

Auch fur sonstige haustechnische Anlagen ist hier der Wert von Lag = 35 dB(A) zu
hoch, zumal er bei lGftungstechnischen Anlagen bis zu 40 dB(A) erreichen darf. Eine
um S dB gesenkte Anforderung wére hier als a.a.R.d.T. anzusetzen.
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Bild 1: Abhangigkeit der Silbenversténdlichkeit vom Grundgerauschpegel und vom
Abstand des Informationsschallpegels vom Grundgerauschpegel
(nach Knudsen und Harris [9])

Abhingigkelt der Silbenverstindlichkeit von Grundgersuschpegel und Abstand des
Informationsschalipegels zum Grundgerduschpegel
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Bild 2: Kopplung Silbenverstandlichkeit/Sprachversténdlichkeit

Satzverstindlichkeit [%]
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