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Schallschutz mit Doppel- und Hohlraumbéden

Dipl.-Ing. E. Salzer
Beratender Ingenieur VBI'
ITA - Ingenieurgesellschaft fur Technische Akustik mbH, Wiesbaden

1. Einleitung

Seit 1976 der Leiter einer groBen Bauabteilung an den Autor herantrat, um anzuregen, eine
erste vergleichende schalltechnische Untersuchung an verschiedenen Doppelbodensystemen
fur eine konkrete Projektaufgabe im schalltechnischen Labor durchzufishren, damals "Doppel-

bodenolympiade" genannt, hat sich einiges gedndert.

Wahrend damals lediglich einige wenige Einzeluntersuchungen im Labor und nur unwesentlich
mehr Guteprifungen von Baustellen vorlagen, sind heute Uber 1.000 messtechnische Unter-

suchungen an Doppel- und Hohlraumbéden allein im Labor bekannt und zum grofien Teil

auch publiziert.

Nachfolgend kann deshalb ein genereller Uberblick tber die schalltechnische Leistungsfahig-
keit von Installationsbéden gegeben werden und das zweckméfige Prozedere fur die Planung

des Schallschutzes von Doppel- und Hohlraumbéden definiert werden.

" Dipl.-Ing. Elmar Sélzer, Beratender Ingenieur VB, DEGA, EAA, Mitglied der Ingenieurkammer
Hessen; offentlich bestellter und vereidigter Sachverstindiger fur Technische Akustik und Bauphy-
sik, IHK Wiesbaden. Autor/Coautor mehrerer Fachbicher. Obmann/Mitglied mehrerer Aus-
schisse. Geschdfisfihrender Gesellschafter der ITA-Ingenieurgesellschaft for Technische Akustik
mbH, Wiesbaden (Eignungs- und Guteprifstelle fir den Schallschutz im Hochbau, amilich be-
nannte Messstelle nach § 26 BlmSchG, Prifstelle zur Erteilung Allgemeiner Bauaufsichtlicher Pri-
zeugnisse).
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2. Zur Prifung im Labor

Bild 1 zeigt Grundriss und Schnitt des heute Gblichen Prifstands aus DIN EN [SO 140-12 (1].
Wesentlich fir die weiteren Betrachtungen ist der dreiseitig umlaufende Absorptionsstreifen an
den Wanden im Hohlraum, der offene Hohlréume unter Wénden im Bau abbilden soll, und

das relativ schlanke Verhéltnis von Trennwandbreite (4,5 m) zur Gesamt-Prifstandslénge, die

meist mit ca. 9 mm doppelt so lang wie breit ist.

Der Prifstand zur Bestimmung der Trittschallminderung bedarf dagegen keiner besonderen

Erwchnung, es ist der gleiche wie for Estriche und ist in DIN EN 1SO 140-6 (2] geregelt.

3. Norm-Flankenpegeldifferenz

Die Norm-Flankenpegeldifferenz Dy, als Einzahl-Angabe dargestellt durch die bewertete
Norm-Flankenpegeldifferenz D, entspricht nahezu 100 %ig dem alten Schalllangsdédmms-
maf, als Einzahl-Angabe dargestellt durch das bewertete Schallléngsd@mmmaB R, Durch die
Vorgabe des Begriffs Norm-Flankenpegeldifferenz hat sich auch der miBige Streit erledigt, ob

es Schalllangsdédmmmaf oder LangsschalldammmaB heift.

Charakteristische Beispiele der Norm-Flankenpegeldifferenz von Doppelbdden tber der Fre-

quenz zeigt Bild 2. Es ergeben sich Werte von D, (P steht fur Profstand und bedeutet den
Wert im Labor) von

an,W,P - 43 b|S 56 dB

Die Ubertragungswege beim Doppelboden sind in Bild 3 dargestellt (3], wobei auf der Bau-

stelle der Anteil der Ubertragung tber die Fugen wesentlich meist héher ist als im Labor,

In einer Neufassung der DIN 4109 "Schallschutz im Hochbau", an der zurzeit gearbeitet wird,
mUsste man for Doppelbdden somit unbedingt ein VorhaltemaB von 5 dB ansetzen, um die-
sem Umstand Rechnung zu tragen. Gemindert wird der erhohte Ubertragungsweg Uber die
Fugen durch die Verwendung von Teppichfliesen, die ja zumeist einen schweren Ricken auf-

weisen und die fugenversetzt verlegt werden.
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Bild 1:
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Grundriss und Schnift des Prisfstands zur Uberprifung der Schalldémmung von Doppel-
oder Hohlraumbéden nach DIN EN ISO 140-12 (dort Bild 1) mit zusétzlichen Eintra-

gungen

Trennfuge
flexibles Material

Trennfuge (verbindlich)
Trennwand

~NON O W N —

Hohe des Doppel- oder Hohlraumbodens 0,15 m
Doppel- oder Hohlraumboden

dreiseitig umlaufende Absorptionsplatte im Hohlraum
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Bild 2: Norm-Flankenpegeldifferenz von charakteristischen Doppelbéden

A Dotwe = 54 dB, Kalzium-Silikat-Platten
B Dagwe = 50 dB, Holzspanplatte mit Stahlblech-Applikation
C D 47 dB, Holzspanplatte mit Alu-Feinblech-Applikation

I

n,f,w,P
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Lp= vort der Ddmmung des Plattenmaterials abhangige Lp = Transmission determined by the insulation cf the
Ubertragung plate material
Lp= vonder- Fugendurehlassigkeit zwischen den Platten L = Transmission determined by the air parmeability of
abhangige Uhemagung joints between the plates
K = Kérperschallibertragung K = Structurs-borne sound transmission

L; = Schallausbreitung tber Luftungsstinungen L; = Sound propagatien through vent holes

Bild 3: Ubertragungswege bei der Flankentbertragung von Doppelbaden [3]
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H = Hahiraumd@mpfung bei der Laborprifung H = Cavily atteripation in laboratory test

K = Karperschalitbertragung K = Structure-borne sound fransmission

L, = Luftschallibertragung im Hohlraum L; = Aitbarhe sound transmission inthe cavity
Y = Varzweigungsdammung V' = Branching loss

F = Fugén E = Joinds

Bild 4: Ubertragungswege bei der Flankentbertragung von Hohlraumbéden [3]
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Andererseits pfuschen die Verleger bei solchen Doppelbéden auch besonders stark, wéhrend

jo bei Doppelboden mit applizierten Linoleum- und sogar Parkettbéden die Sorgfalt der Verle-
gung sichtbar wird und ungleich hoher ist.

Hohlraumbéden weisen keine Ubertragungen tber die Fugen auf, hier ist die Ubertragung

von Kérperschall in der Platte dominant; schematisch zeigt dies die Skizze in Bild 4 aus der

VDI-Richtlinie.

Handelt es sich um monolithisch gegossene Hohlraumbaden (2.B. in Folienschalung), ergeben
sich aufgrund der starken Kérperschalltbertragung in der Platte geringe Norm-Flankenpegel-
differenzen, bei geschichteten Hohlraumbéden (Sandwichbaden) ist durch die infolge des
Sandwicheffekts geddmpfte Kérperschallausbreitung in der Tragplatte die Norm-Flankenpe-
geldifferenz hoher. Bild 5 zeigt charakteristische Norm-Flankenpegeldifferenzen verschiedener

Hohlraumbéden [4] mit den typischen Koinzidenzeinbrichen in der Schalldammung zwischen

500 Hz und 800 Hz.

Trocken-Hohlraumbéden, bei denen auf der ersten Tragerplatte eine zweite Tragerplatte mit
Weilleim oder Polyurethankleber verklebt, teilweise auch verschraubt wird, erreichen tenden-

ziell geringfigig bessere Werte bei der Norm-Flankenpegeldifferenz, wie Bild & zeigt.

Teppiche verbessern bei Doppelbsden die Schallliingsdammung im Regelfall, bei Hohlraum-
béden kénnen sie jedoch auch zu einer Verschlechterung um bis zu 5 dB fhren, wie Bild 7
zeigt. Hier entstehen bei lose aufliegenden Teppichen Resonanzen, die man lediglich durch
vollflachige Verklebung verhindern kann. Vollflachige Verklebung beeintrachtigt jedoch die

Flexibilitat und ist deshalb nicht immer maglich.

Mit Absorberschotts kann man vorrangig bei Doppelboden, nur in Verbindung mit einem zu-

scitzlichen Fugenschnitt auch bei Hohlraumbéden eine Verbesserung der Norm-Flankenpegel-

differenz erzielen.

Die Wirkung ist bei einem senderaumseitigen Fugenschnitt bei Hohlraumbéden am groften.
Bild 8 zeigt, dass ohne Bodenbelag bis zu 13 dB, mit Teppichbelag bis zu 9 dB Verbesserung
der bewerteten Norm-Flankenpegeldifferenz bei Hohlraumbéden durch einen senderaumseiti-

gen Trennschnitt méglich sind.
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Bild 5: Norm-Flankenpegeldifferenz von charakteristischen Hohlraumboden mit bauseitigem

Anhydritestrich, Koinzidenzfrequenz zwischen f, = 500 Hz und f, = 800 Hz
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Stahlstitzenboden

Monolithischer Folienschalungsboden
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= 43 dB
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Bild 6: Norm-Flankenpegeldifferenz von charakteristischen Trocken-Hohlraumbéden,

Koinzidenzfrequenz zwischen fg = 1.000 Hz und f, = 1.250 Hz [4]
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Bild 7: Verdnderung der bewerteten Norm-Flankenpegeldifferenz durch aufgelegte Teppiche
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Bild 8: Verbesserung der bewerteten Norm-Flankenpegeldifferenz durch einen

senderaumseitigen Trennschnitt

50

40 41

30

© 20

=T OwE>

Trittschallminderung Al in dB
[==)

-10 | [ ] [ | |

|

63 125 250 500

Frequenz f in Hz

1000

2000

4000

Hohlraum-Sandwichboden, 60 cm Stiitzabstand, A Ly p=27 dB

wie A, Ly, p=22 dB

Doppelboden Calziumsulfatplatte, A Ly,p= 20 dB
Doppelboden Betonplatte, A L,p=17 dB
Doppelboden Holzspanplaite, A L, p= 15 dB

Bild 9: Trittschallminderung von Doppel- und Hohlraumbaden

10 11 12 13
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4. Trittschalldémmung
4.1 Trittschallminderung
Sowohl Doppelbdden als auch Hohlraumbéden erreichen in der Grundausstattung, somit

ohne Belag und ohne frittschallmindernde Stotzenunterlagen, bewertete Trittschallminderungen

von AL, = 9 bis 20 dB.

Die starke Streuung fihrt von den unterschiedlichen mechanischen Konstruktionsmerkmalen

ab.

Von Einfluss sind die Masse der Trigerplatte, die Ausbildung der Stutzenképfe und der Gewin-
destébe (dunne Gewindestébe M8 oder M10 sind besser als Gewindestdbe M16 oder M20)
und zu guter Letzt ist auch die Art der StitzenfuBBverklebung mit Polyurethankleber, dessen
Shore-Hérte zwischen Shore A40 und Shore A90 aufweisen kann, gegeben.

Bild 9 zeigt charakteristische Verlgufe der Trittschallminderung Uber der Frequenz von Doppel-
und Hohlraumbodensystemen ohne Bodenbeldge und ohne Elastomer-Unterlagen. Mit Elasto-
mer-Unterlagen kénnen bewertete Trittschallminderungen von AL, , 2 25 dB erzielt werden,

ebenso bei starrer Verlegung der Stitzenfifle auf der Rohdecke, wenn Teppichbelége aufge-

bracht werden.

Dass man die Triftschallminderungen von Installationsbéden und Bodenbeldgen nicht addie-
ren darf, hat sich Gott sei Dank inzwischen herumgesprochen, ebenso wie bei Holzbalkende-
cken wirken elastische Bodenbelége auch auf Installationsbéden nur mit ca. einem Drittel oder

der Halfte ihrer auf Massivdecken erreichbaren bewerteten Trittschallminderung.

Dies zeigt Bild 10 aus [3] mit zusétzlichen Eintragungen von aktuellen Messungen an

Hohlraumbéden im schalltechnischen Labor [5].
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Bild 10: Abhdngigkeit des Trittschall-Verbesserungsmafes kompletter Installationsbodenkon-

struktionen AL, ., vom Trittschall-Verbesserungsmafl des Bodenbelags AL, (jeweils
Prifstandswert). (nach Bild 7 in [3]):

* Messwerte ohne Elastomerunterlagen, Hohlraumboden

o Messwerte mit Elastomerungerfagen, Hohlraumboden
A, B, C Doppelbsden
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Bild 11: Abhdngigkeit des horizontal gemessenen bewerteten Norm-Flankentrittpegels L, |

vom Trittschall-VerbesserungsmaB AL, 5 des Bodenbelags bei Installationsboden- -
konstruktionen, jeweils Prifstandswerte

¢ Messwerte ohne Fuge, Hohlraumboden
o Messwerte mit SR-seitiger Fuge, Hohlraumboden
A, B, C Doppelboden [3]
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4.2 Norm-Flankentrittschallpegel
Der Norm-Flankentrittschallpegel, tblicher Weise als Einzahl-Angabe dargestellt durch den
bewerteten Norm-Flankentrittschallpegel L, ., friher als horizontaler Norm-Trittschallpegel

dargestellt, erreicht ohne Bodenbeldge sowoh! bei Doppel- als auch bei Hohlraumbéden

meist extrem hohe Werte von L, = 70 dB.

Mit Bodenbeldgen, insbesondere mit Teppichbeligen, deren auf der Rohdecke ermittelte be-
wertete Trittschallminderung bei AL, , 2 23 dB liegt, lassen sich akzeptable bewertete Norm-

Flankentrittschallpegel erreichen, siehe hierzu auch Bild 171.

Bei Doppelbéden sind die Méglichkeiten durch den Einbau von Absorberschotts wiederum re-
lativ stark beschrénkt, bei Hohlraumbéden lassen sich durch den Einbau von senderaumseiti-

gen Fugenschnitten dagegen nochmals gute Verbesserungen erzielen.
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