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Wirtschaftliche Schallschutzmainahmen

Dipl.-Ing. E. Salzer, Beratender Ingenieur VBI'
ITA - Ingenieurgesellschaft fir Technische Akustik mbH, Wiesbaden

1. Einleitung

Der Titel meines Vortrags mutet sicherlich manchem wie ein Paradoxon an. Schallschutz ist
far viele eine Disziplin, die mit teuren Konstruktionen und Kostensteigerungen verbunden ist,
was sicherlich darauf zurlickzuflihren ist, dass man aus Unkenntnis Uber die Zusammen-
hénge beim Schallschutz aus der Furcht heraus, man kénne zu wenig tun, beim héheren

Schallschutzbedarf haufig enorm Uberdimensioniert.

Dabei ist die punktgenaue Bemessung von Schallschutzmafinahmen heute méglich und
ebenso wie bei der Tragwerksplanung eine Optimierung der Planung des Architekten und
der Fachingenieure in Bezug auf den Schallschutz nach wirtschaftlichen Kriterien bei vielen
Projekten Ublich und bewahrt.

Zunachst mochte ich die Pramissen fir eine wirtschaftliche Schallschutzplanung darstelien

und anschlieend Beispiele aus der Praxis beschreiben.

Immerhin werden ca. 80 % der Bauteile bei der Mehrzahl der Projekte durch schalitechni-
sche Anforderungen definiert, z.B. AuRenwande mit Fenstern, Geschossdecken, Innenwan-
de und haustechnische Anlagen.

' Dipl.-Ing. Elmar Sélzer, Jahrgang 1944; Beratender Ingenieur VB!, DEGA, EAA, Mitglied der Ingeni-
eurkammer Hessen,; offentlich besteliter und vereidigter Sachverstandiger fiir Technische Akustik
und Bauphysik, IHK Wiesbaden. Autor/Coautor mehrerer Fachblicher. Obmann/Mitglied mehrerer
Ausschusse. Geschéftsfuhrender Gesellschafter der ITA-Ingenieurgesellschaft fiir Technische Akus-
tik mbH, Wiesbaden (Eignungs- und Guteprifstelle fiir den Schallschutz im Hochbau, amtlich be-
nannte Messstelle nach § 26 BImSchG, Prifstelle zur Erteilung Allgemeiner Bauaufsichtlicher Prif-
zeugnisse).
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2. Richtige Festlegung der Schallschutzanforderungen

21 Wohnungsbau
Im Wohnungsbau gelten als Mindestanforderungen natiirlich die Anforderungen der
DIN 4109 "Schallschutz im Hochbau", 11/89 [1].

Die von einigen Akustikern vertretene Auffassung, dass man heute in jedem Fall die Schall-
schutzstufe 1l der VDI 4100 "Schallschutz von Wohnungen", September 1994 [2] einhalten
misse, da dieser Schallschutz bei ordentlicher Ausfiihrung sich ohnehin einstellen wirde,
bedarf der Richtigstellung. |

Nach wie vor gilt, dass die Realisierung eines erhdhten Schallschutzes (nach Beiblatt 2,
DIN 4109 oder VDI 4100 oder auch nach DIN 4109, Teil 10, Entwurf) der schriftlichen Ver-
einbarung bedarf. Zwar ist bei sorgfaltiger Ausflihrung mit Ublichen Geschossdecken mit
schwimmenden Estrichen erhdhte Luft- und Trittschallddmmung nach Schallschutzstu-
fe SSt I, VDI 4100, regelméRig zu erreichen, die Schallddmmung der Wohnungstrennwande

jedoch nicht. Hier bedarf es uniiblicher Konstruktionen, die auch teurer sind.

Lediglich dann, wenn der Gesamtanspruch des Gebdudes hoch ist und aus der Darstellung
der BaumaRnahme (in Prospekten, Anzeigen, Baubeschreibungen etc.) ein Uberdurch-
schnittliches Qualitatsniveau abzuleiten ist, ist nach der Rechtsprechung auch erhohter
Schallschutz (im Regelfall nach SSt II, VDI 4100) geschuidet.

In der nachfolgenden Tabelle 2 ist fir den Geschosswohnungsbau das Anforderungsniveau
der SSt Il und im Vergleich hierzu der SSt lll nach VDI 4100 dargestellt (zum Vergleich, die
SSt | entspricht den Mindestanforderungen nach DIN 4109).

Die Realisierung der Schallschutzstufe Il ist lediglich dann sinnvoll, wenn es sich um sehr

anspruchsvolle, individuelle Baumafnahmen vermdgender Bauherrn handelt.
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Tabelle 1: Kennwerte fur Schallschutzstufen (SSt) von Wohnungen
(aus VDI 4100) in Mehrfamilienhausern °)
Spalte 1 2 3 4 5 6 7
. kennzeichnende
Zeile akustische Gréfses) SStl [SStll | SStil
1 zwischen horizontal 56 59
Aufenthaltsrdumen :
2 Luftschall- und fremden vertikal __— 57 60
in
schutz zwischen Aufenthaltsraumen )
3 und fremden Treppenhausern 56 59
bzw. Fluren
zwischen Aufenthaltsraumen
4 Trittschall- und fremden Rédumen L' i dB 46 39
win
5 schutz zwischen Aufenthaltsraumen b 53) 46%)

und fremden Treppenhéausern

. Wasserinstallationen (Wasser-
6 Gerausche versorgungs- und Abwasseran- Lin in dB(A).

Anforderungen nach DIN 4109

von lagen gemeinsam)
Gerausche sonstigen haustechnischen . 4 4
7 von Anlagen LAFmax in dB(A) 30 ) 25 )
8 Gerausche | baulich verbundenen Gewerbe- | L in dB(A) nach 35" 2) . o)
von betrieben (tags) VDI 2058 Blatt 1 '
9 Luftschallschutz gegen von auften eindrin- Ry res in dB 5) 7

gende Gerausche

In Schallschutzstufe 11l ist in der Regel gewerbliche Nutzung stérungsfrei nicht méglich.
Siehe Abschnitt 7.3 (demnach mdéglichst nur tagsliber arbeitende Gewerbebetriebe zulassen)
Larmax héchstens 10 dB(A) hoher

Wenn Abwassergerdusche gesondert (ohne die zugehdrigen Armaturengerausche) auftreten, sind
wegen der erhdhten Lastigkeit dieser Gerdusche um 5 dB(A) niedrigere Werte einzuhalten.

Nutzergerdusche sollten durch MaBnahmen nach Abschnitt 7.2 soweit wie moglich gemindert wer-
den. Wegen fehlender Messverfahren werden jedoch keine Kennwerte angegeben.

Siehe Begriffsdefinitionen in der Norm DIN 4109
R'w,res nach der Norm DIN 4109

R'w.res Nach der Norm DIN 4109 + 5 dB

Siehe auch Abschnitt 6.2

Schutz in Aufenthaltsraumen vor Gerduschen aus fremden Bereichen
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Der Anteil der in unserem Haus in den letzten Jahren realisierten Wohnungsbauvorhaben
der einzelnen Schallschutzstufen kann wie folgt abgeschatzt werden

SSt 1 (DIN 4109) 60 % der Wohnungen
SStl 35 % der Wohnungen
SSt 5 % der Wohnungen

Im Investitionsvolumen liegt der Anteil der SStlll natirlich hoher, da ein 10 Mio. € -

Dreifamilien-Luxushaus finanziell einem 40-Familienhaus im Wohnungsbau entspricht.

Bei sorgfaltiger Planung lassen sich die Mehrkosten fiir die Schallschutzstufen wie folgt be-

ziffern:

SSt | (DIN 4109) 0%
SSt I <3%
SSt I | <6 %

Allerdings ist es durchaus maéglich, auch ohne Mehrkosten die SSt 1l zu realisieren, wenn
aus' konstruktiven und architektonischen Griinden die Randbedingungen hierfir bereits

gunstig sind.

2.2 Biirogebdude

In Blrogebauden ist die Empfehlung des Beiblatts 2, DIN 4109 "Schallschutz im Hochbau"
[3] seit Jahren als unrealistisch erkannt worden. Bereits 1986 wurde auf Basis vorangegan-
gener Untersuchungen flr internationale GroRYinvestoren eine Tabelle veréffentlicht, die sich

bis heute als praktikabel erwiesen hat [4].
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Tabelle 2:  ZweckmaRige Festlegung des bewerteten BauschallddmmmaRes in
Abhangigkeit von der Nutzung

bew. Bauschallddmmmag erf.R', in dB

Nr. Nutzung zwischen Raumen
und zwischen Verbindungstur Flurtlr
Raum und Flur
1 Biros einfacher Nutzung 37 27 -
2 Einzelbiros mit einfachen Anfor-
derungen an die Vertraulichkeit, 42 32 27
Mehrpersonenbiros

3 Biros mit mittlerem Vertraulich-
keitsanspruch, Blros flir haufig
konzentriere Tatigkeit, u.B. Abtei- 47 37 32
lungs- oder Gruppenleiterbiros,
einfache Besprechungsraume

4 Raume zur Behandlung héherer
vertraulicher Angelegenheiten
sowie Raume fir hdchstqualifi-

zierte geistige Tatigkeit, z.B. Vor- 52 42 37
standsraume, Anwaltskanzleien,
Arzterdume, Besprechungsraume

5 Raume flUr hochste Vertraulich- 57+ o 47

| keit

*

Verbindungstliren sind hier praktisch nicht mdglich oder nur mit Doppeltiiranlagen zu
erzielen

*k

im Einzelfall zu bemessen

Es ist einsichtig, dass die mit dem spéateren Nutzer festzulegende Einstufung erhebliche

Kostenkonsequenzen mit sich bringt, worauf ich spéater noch eingehen werde.

2.3  Sonstige Gebaude
Bei Krankenh&usern hat sich herausgestellt, dass die Einstufung nach DIN 4109 fir 80 %
der Raume zweckmaRig ist, fir Sonderfélle bietet die Planungshilfe "Schallschutzanforde-

rungen im Krankenhausbau" [5] weitere Hilfe.

In Musikschulen, Konservatorien und Musikhochschulen geht die Bandbreite der erforderli-
chen bewerteten Normtrittschallpegel von L', = 28 dB bis L'y, = 53 dB und der erforderli-

chen Schallddmmmalle von R, =42 dB bis R', = 72 dB, wobei insbesondere in héheren
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SchalldammmaRen die richtige Festlegung der Anforderungen in Abhéngigkeit vom Nutzer-
wunsch von besonderem Einfluss auf die Kosten ist.

In Arztehausern etc. kann die Anforderung sowohl nach Tabelle 1 als auch nach [5] vorge-

nommen werden.

3. Richtige Planung

AusschlieRlich mit der richtigen Festsetzung der Anforderungen -z.B. in einer GU-
Baubeschreibung - ist es jedoch im Regelfall nicht getan. Es muss auch - insbesondere bei
mittleren und héheren Anforderungen - eine sorgfaltige Fachplanung erfolgen, die der Archi-
tekt unter der Beratung des Akustikers zu erstellen hat.

Verlasst man sich nur auf die GU-Baubeschreibung, so kommt es haufig vor, dass die dort
gestellten Anforderungen bei der Nachpriifung durch Giteprifstellen um 10 oder 20 dB un-
terschritten sind, weil fundamentale Zusammenhénge nicht richtig erkannt wurden. Der Bau-
herr kann dann zwar in vielen Fallen eine Minderung geltend machen, die dem Nutzer des
Gebaudes jedoch nicht hilft, da Nachbesserungen fiir den einbehaltenen Betrag im Regelfall
nicht moglich sind. Es ist somit unbedingt erforderlich, eine sorgféltige Planung des Architek-

ten durchzufuihren, die dann vom Akustiker zu Uberprifen ist.

Die Rechenmethoden sowohl des Beiblatts 1 der DIN 4109 [6] als auch der Normenreihe
DIN EN 12 354, [7] gestatten die rechnerische Uberprifung des Schallschutzes zwischen
Raumgruppen einschlieBlich der flankierenden Bauteile ausschlieflich auf Basis der Pla-
nung, wobei diese Aussage fiir die Normenreihe DIN EN 12 354 nur eingeschrankt und zur-
zeit ausschliefllich fur den Massivbau gilt. Es ist fraglich, ob es gelingt, fir diese Normenrei-
he zum einen die erforderlichen Daten zusammenzutragen und zum anderen bei den An-

wendern die notwendige Anwendungsbereitschaft zu finden.

4, Richtige Ausfihrung .

Die richtige handwerkliche Ausfiihrung der Schallschutzmafinahmen muss man immer vor-
aussetzen, dennoch gibt es auch hier Zusammenhange, die bereits der Planer richtig be-

ricksichtigen muss.
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Wer z.B. eine Mobilwand, fiir die der Hersteller "eine Schallddmmung von R', = 54 dB,
nachgewiesen durch Prifzeugnis" "garantiert”, plant, kann beim besten Willen nicht erwar-

ten, dass er diese Schallddmmung auch am Bau erreicht. 10 dB weniger waren machbar.

Auch Prospektangaben Uber bewertete Trittschallminderungen etc. sind haufig falsch oder
unvollstandig. Den Hersteller deswegen "ins Messer laufen zu lassen" hat vor Gericht jedoch
keinen Bestand, da derartige branchentypischen Ubertreibungen dem Fachmann bekannt
sein miissen. Durch schalltechnische Messungen in Musterraumzonen kann vorab festge-
stellt werden, ob die Ausflhrung der Planung entspricht und ob zuséatzliche Mafinahmen

sinnvoll sind.

5. Richtige Abnahme, richtige Nutzung

Im Zuge der VOB-Abnahme grofierer Objekte sollten immer Gitepriifungen des Schall-
schutzes durch die hierfir vorgesehenen zertifizierten Gltepriifstellen durchgefiihrt werden.
Zum einen dient dies im Sinne des BGB und der VOB dem Nachweis der richtigen Ausfiih-
rung, wenn die Zielwerte erreicht werden.

Werden die Vorgaben nicht erreicht, werden Mangelriigen nach VOB auszusprechen sein
und der Unternehmer bekommt Gelegenheit nachzubessern. Ohne derartige Abnahmen ist
die schalltechnische Planung eines Projektes unvolistandig und fihrt beim nachsten Projekt
zu Irritationen. Wenn z.B. ein Architekt behauptet, er habe schon immer 45-dB-Tlren bei
seinen Verwaltungsgebduden eingebaut und wiirde es darunter nicht tun, liegt dies an feh-
lenden Abnahmen ! Die Abnahmen hétten ihm dann klar gemacht, dass die moglicherweise
mit Ry p = 45 dB ausgeschriebenen Turen R, r = 32 dB erbracht haben, was aber durchaUs
ausreichend sein kann, so dass sich die Zufriedenheit des Architekten erklaren lieRe, aller-

dings mit einem géanzlich anderen Schallschutz- und Kostenniveau.

6. Beispiele

6.1 Wohnungstrennwiande

Bei einem Projekt in L. (mehrgeschossiger innerstadtischer Wohnungsbau der Schallschutz-
stufe Il) waren 25 cm dicke Stahlbeton-Treppenhauswande und 20 cm dicke Stahlbeton-
Wohnungstrennwande geplant. Die Planung 1:50 lag bereits vor. Durch Veranderung beider

Wiénde auf d = 22,5 cm wurde mit nur minimalem Anderungsaufwand sicher die SSt |l er-
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reicht (und auch messtechnisch nachgewiesen), zumal bei den Geschossdecken durch den
Wunsch des Investors, eine Fullbodenheizung anbieten zu kénnen ohnehin ausreichend
dicke Fullbodenaufbauten geplant waren. Mehrkosten ergaben sich hier nicht, die Vermark-
tung wurde in angespannter Marktsituation durch den Hinweis auf den Schallschutz jedoch
erheblich verbessert. Bei einem anderen Wohnungsbauvorhaben werden Gipskarton-
Standerwande als Wohnungstrennwande eingesetzt.' Mit 15,5 cm dicken Gipskarton-
Standerwanden kann ein bewertetes Schallddmmmaf von R, r =58 dB erreicht werden,

woflr bei Verwendung von Stahlbeton 24 cm dicke Wande erforderlich wéren.

Man spart 8, 5 cm Dicke, was bei einem qm-Preis der Eigentumswohnung von € 2.500,00
und einer Wandlange von 8 m pro Wohnung einer Einsparung von € 1.700,00 entspricht.

6.2 Wande in Verwaltungsgebauden

Durch die neu entwickelten Gipsbauplatten, die von Hersteller zu Hersteller unterschiedlich
mittlerweile (bezogen auf die 12,5 mm dicke Standardplatte) mit Fidchenmassen zwischen
8 kg/m? und 13 kg/m? lieferbar sind, ermdglichen sich die gleichen SchalldammmaRe mit
unterschiedlichen Konstruktionen zu unterschiedlichen Preisen in einer Vielzahl von Kombi-
nationen. Zum Beispiel ware es mdglich, in Schulen 10 cm dicke Klassenzimmertrennwénde
anstelle der bisher Gblichen 15,5 cm dicken Klassenzimmertrennwande aus Gipskartonstéan-
derwandsystemen zu bauen, um 5,5 cm Nettogeschossflache einsparen zu kénnen. Bild 1

zeigt den Zusammenhang schematisch.

6.3 Sonstige Beispiele
Nachfolgend sollen einige weitere Beispiele, die jedoch nur exemplarisch sein kénnen, in
Klrze aufgezahlt werden:

o Nach DIN 4109 kann beim Schallschutz gegeniiber Auenldarm eine vorgehangte Fas-
sade nicht berticksichtigt werden, es ist lediglich die Tragkonstruktion flr den Nach-
weis heranzuziehen. Durch Verwendung von Fassaden mit Eignungsprifung kann der
Bauherr "bis zu 8 dB gewinnen".

o Elastische Lagerungen von haustechnischen Anlagen werden -wenn sie vom
TGA-Ingenieur geplant werden - auf der sicheren Seite angesiedelt. Bei GroRprojekten

sind an die 100.000 € Einsparpotential ohne weiteres gegeben.
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Auch mit leichten Stahlbau- oder Holzbaudéchern kann hohe Schallddmmung erreicht
werden, aus schalltechnischen Griinden sind Massivdacher nicht zwingend erforder-
lich.

Auch Dammstoffe flir den Warmeschutz haben schalltechnische Eigenschaften, die
man ausnutzen kann.

Bei der Dimensionierung der Einzelschallddmmung fur zusammengesetzte Bauteile
sind Kombinationen moglich, die zum gleichen resultierenden Schalldd@mmmaf fihren.
Bild 2 zeigt dies anhand einer Flurwand mit Oberlicht [2].

Maflhahmen zum baulichen Warmeschutz haben oft wirtschaftliche Auswirkungen auf
den Schallschutz.
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Wanddicke D in mm

Bild 1:
Schematische Abhéngigkeit des Preises von Gipskartonstanderwanden pro m?

von der Wanddicke und vom Rechenwert des bewerteten Schallddmmmafes Ry, r
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Bild 2:

Resultierende Schalld@mmung von Wanden mit Oberlichten in Abhangigkeit von den Einzel-
schalldammmalen der Tir und der Oberlichtflache, angenommene Schallddmmung der
Wand Ry, w = 50 dB. Flachenverhaltnis siehe Skizze.

Bei einem bewerteten Schallddmmmalf der Tur von R,, + < 27 dB bringt ein hochschallddm-
mendes Oberlicht R,, > 40 dB keine Verbesserung der resultierenden Schallddammung Ry, res
~ 37 dB [2].



